AIRES DE JEU

Quels sont les avantages des aires de jeu dans un milieu de garde educatif?

. . ' .
L'aire de jeu est un espace que l'on réeserve
a une catégorie d'activités.

L'aire de jeu contient du materiel relié a un
meme lype d'activite.

L'aire de jeu est permanente el peut étre
délimitée physiquement avec un meuble ou

autre.

L'aire de jeu symbolique (imitation)

e L'aire de jeu de manipulation (jeu de
table. concentration. sensoriel)

e L'aire de jeu construction (blocs.
Jigurines. voitures)

e L'aire d'arts

e L'aire de détente

L'aire de jeu sécurisée pour poupon &

orands

Les aires de jeux stimulent l'interét. la
concentration. l'autonomie de l'enfant et
diminuent de facon significative les

interventions aupres de ce dernier.
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AUTONOMIE

l'enfant peut voir toutes les zones ou il peut

Jjouer, ce qui le conduit a faire des choix et
stimule son interél. Le matériel étant a sa
disposition. il peutl lui méme prendre ce dont il a
besoin. sans le demander. Il fait des choix en
Jonction de ses intéréts et de ses besoins. Les
occasions de complexifier le niveau du jeu de

l'enfant sont considérablement augmentées.

APPRENTISSAGE ACTIF ey

le jeu et l'apprentissage sont intimement liés:
le jeu permet a l'enfant d'apprendre. La
majorite des apprentissages de l'enfant
découlent d'une aptitude naturelle et d'une

motivation intrinseque a se developper.

L'organisation de l'espace en aire de jeu
favorise la division naturelle des enfants en
sous-groupe selon leur gout et stimule les
relations interpersonnelles. Cela favorise
aussi une intervention personnalisee de
l'éducatrice aupres des enfants. Aussi. en
permettant simultanément les jeux
individuels et en peltits groupes. le bruit est

considerablement réduit.



